
Estado de Sao Paulo

GABINETE DO VEREADOR

PROJETO DE LEI N° 088, 15 DE JUNHO DE 2026

“Institui a Semana Municipal do Sono 
no Calenddrio Oficial de Eventos do 
Municipio de Cajanuir"

Art. 1° Fica instituida. no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de 
Cajamar. a Semana Municipal do Sono. a ser realizada anualmente no mes de margo. 
em consonancia com o Dia Mundial do Sono (celebrado na sexta-feira que antecede o 
equinocio de primavera (no Memisferio Norte), gcralmente caindo na segunda on 
terceira de margo).

Art. 2° A Semana Municipal do Sono tern o objetivo de promover, a 
conscientizagao da populagao sobre a importancia do sono saudavel para a saude lisica. 
mental e social, prevenir. identificar e estimular o diagnostico precoce dos disturbios do 
sono. divulgar informagdes sobre o aeesso a exames. acompanhamento clinico e 
tratamentos adequados dos disturbios do sono. contribuir para a redugao da incidencia 
de doengas cronicas e de outros agravos a saude assoeiados aos disturbios do sono. 
incentivar a melhoria da qualidade de vida. da seguranga e da produtividade da 
populagao por meio de habitos saudaveis relacionados ao sono.

Art. y O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no que couber.

Art. 4° As despesas decorrentes da execugao desta lei correrao por conta de 
dotagoes orgamentarias proprias. suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagao.

Plenario Ver. Waldomiro dos Santos. 15 de junho de 2026.
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Estado de Sao Paulo

GABINETE DO VEREADOR

PROJETO DE LEI N° 088, 15 DE JUNHO DE 2026

“Inslitui a Senuina Municipal do So no 
no Calenddrio Oficial de Eventds do 
Munidpio de Cajanuir"

Art. 1° Fica instituida. no Calendario Oficial de F.ventos do Municipio de 
Cajamar. a Semana Municipal do Sono. a ser realizada anualmente no mes de margo, 
em consonancia com o Dia Mundial do Sono (celebrado na sexta-feira que antecede o 
equinocio de primavera (no Hemisferio Norte), geralmente caindo na segunda on 
terceira de margo).

Art. 2° A Semana Municipal do Sono tern o objetivo de promover, a 
conscientizaqao da populaqao sobre a importancia do sono saudavel para a saude fisica. 
mental e social, prevenir. identificar e estimular o diagnostico precoce dos dislurbios do 
sono, divulgar informaqoes sobre o acesso a exames. acompanhamento clinico e 
tratamentos adequacies dos dislurbios do sono. contribuir para a reduqao da incidencia 
de doengas eronicas e de outros agravos a saude associados aos dislurbios do sono. 
incentivar a melhoria da qualidade de vida. da seguranya e da produtividade da 
populayao por meio de habitos saudaveis relacionados ao sono.

Art. 3° 0 Poder Executive) regulamentara a presente Lei no que couber.

Art. 4° As despesas decorrentes da execuyao desta lei correrao por conta de 
dotayoes oryamentarias proprias. suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta L.ei entra em vigor na data da sua publicayao.

Plenario Ver. Waldomiro dos Santos. 15 de junho de 2026.
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Estado de Sao Paulo

GABINETE DO VEREADOR

JUSTII 1CATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir. no ambito do Municipio 
de Cajamar, a semana Municipal do Sono. a ser realizada anualmente no mes de mar^o 
e integrada ao Calendario Oficial de Eventos do Municipio. em consonancia com a 
Semana Mundial do Sono. iniciativa reconheeida internacionalmente e promovida por 
entidades cientificas e de saude. como a Academia Brasileira do Sono. em alinhamento 
com o Dia Mundial do Sono (World Sleep Day).

Os disturbios do sono configuram relevantes problemas de saude publica, com 
elevada prevalencia e impacto significativo sobre a saude fisica. mental e social da 
populapao. Dados da Fundayao Oswaldo Cruz (Fiocruz) e de estudos epidemiologicos 
nacionais indicam que mais de 70% da populayao brasileira apresenta algum tipo de 
disturbio do sono, como insonia e apneia obstrutiva do sono.

Entre esses disturbios. destaca-se a Apneia Obstrutiva do Sono (AOS), 
amplamente reconheeida pela literatura cientifica nacional e internacional como 
condiyao associada ao aumento do risco de hipertensao arterial sistemica, infarto agudo 
do miocardio, acidente vascular cerebral (AVC). diabetes mellitus. alem de prejuizos 
cognitivos, alterayoes do humor, irritabilidade. ansiedade depressao. Estima-se que a 
AOS afete parcela expressiva da populayao adulta. com impactos diretos na capacidade 
laboral, no rendimento escolar e nas relayoes sociais.

Apesar da aha prevalencia e gravidade dos disturbios do sono. uma parcela 
significativa da populayao permanece sent diagnostico adequado. em razao de falta de 
informayao e desconhecimento dos sintomas. Nesse contexto. ayoes educativas e de 
conscientizayao desempenham papel fundamental na prevenyao. na identiFicayao 
precoce e no encaminhamento adequado dos casos.

Proponho o presente Projeto de Lei e manifesto minha confianya na 
compreensao de sua relevante importancia. rogando pela aprovayao pelos nobres 
vereadores dessa Casa de Leis.

Plenario Ver. Waldomiro dos Santos. 15 de junho de 2026.
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Estado de Sao Paulo

PARECER N° 183/2026

Ref.: Projeto de Lei n° 088, de 15 de junho de 2026

Assunto: Institui a Semana Municipal do Sono no Calendario Oficial de Eventos do Municipio 

de Cajamar

DIREIITO CONSTITUCIONAL PROJETO DE LEI 

ORDINARIA. COMPETENCIA LEGISLATIVA MUNICIPAL 

INTERESSE LOCAL INEXISTENCIA DE VICIO DE 

INICIATIVA. ATENDIMENTO AOS REQU/S/TOS FORMAIS. 

CONSTIT UCI ON A LI DADE E LEG ALIDADE.

m

1 - RELATORIO

Trata-se de Projeto de Lei que Institui a Semana Municipal do Sono no Calendario 

Oficial de Eventos do Municipio de Cajamar.

A propositura e de autoria do Vereador FLAVIO MARQUES ALVES e vem 

acompanhada de justificativa, nos termos do regimento interno.

E o breve relato. Passa-se a aprecia^ao.

II - FUNDAMENTAL AO

a) Dos limites da analise jundica

Inicialmente, destacamos que esta manifestaqao juridica tern como objetivo unico

auxiliar a autoridade assessorada no exercicio de suas fun9oes institucionais. Assim, nao se

impoe obrigaqao legal de realizar fiscalizaqao posterior quanto ao cumprimento das evemuais

recomendaydes feitas pela unidade juridico consultiva. Caso a autoridade opte por nao seguir
Pagina 1 de 5
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Camara MunicipaCcfe Caiamar
Estado de Sao Paulo

as orienta^oes fornecidas por este Orgao Consultivo, recomenda-se, consoante reconhecido 

pelas boas praticas administrativas, que fundamente sua decisao nos autos, analogicamente ao 

disposto no artigo 50, inciso VII, da Lei n° 9.784, de 29 de Janeiro de 1999, aplicavel de forma 

subsidiaria aos entes subnacionais, em situates de lacuna ou ausencia normativa, conforme 

entendimento sumulado no Enunciado n° 633 do Superior Tribunal de Justi^a.

Nesse sentido, cumpre destacar que a anaiise desta Procuradoria Juddica esta adstrita 

a constitucionalidade, legalidade e juridicidade das proposi^oes legislativas, a caracterizar uma 

avalia^ao exclusivamente tecnica. Assim, nao cabe a este orgao tecnico-juridico adentrar no 

merito da proposi9ao, isto e, realizar um juizo quanto a sua conveniencia e oportunidade.

Ademais, nos termos do art. 2°, caput c/c § 3°, da Lei n.° 8.906/1994 - Estatuto da 

Advocacia e da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB), e plenamente assegurada a 

inviolabilidade dos atos e manifesta^oes praticados no exerclcio da advocacia publica, sendo 

esta atividade essencial a administra^ao da justi^a. Ademais, tal previsao encontra arrimo na 

propria Constitu^ao Federal de 1988, in verbis:

“Art. 133. O advogado e indispensdvel a administragao da justiga, sendo invioldvel 

por sens atos e manifestacoes no exercicio da protissao. nos limites da lei. ”

For fim, e importante destacar que eventuais consigna9oes sao realizadas sem carater 

obrigatorio, mas com o objetivo de resguardar a seguran9a da autoridade assessorada. Cabe a 

esta, no ambito da discricionariedade conferida pela legisla9ao, decidir se ira considerar ou nao 

as recomenda9des aqui externadas.

b) Da anaiise de constitucionalidade e de legalidade

Os Municipios, entes subnacionais integrantes da estrutura federativa brasileira, sao, a 

luz da Constitui9ao Federal de 1988, dotados de autonomia. Essa autonomia, por sua vez, 

confere-lhes capacidade politica, legislativa, fmanceira e administrativa, manifestan<4o\se nos
PaginaXde^
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Estado de Sao Paulo

as orientates fornecidas por este Orgao Consultivo, recomenda-se, consoante reconhecido 

pelas boas praticas administrativas, que fundamente sua decisao nos autos, analogicamente 

disposto no artigo 50, inciso VII, da Lei n° 9.784, de 29 de Janeiro de 1999, aplicavel de forma 

subsidiaria aos entes subnacionais, em situa9oes de lacuna ou ausencia normativa, conforme 

entendimento sumulado no Enunciado n° 633 do Superior Tribunal de Justiya.

Nesse sentido, cumpre destacar que a analise desta Procuradoria Juridica esta adstrita 

a constitucionalidade, legalidade e juridicidade das proposiqoes legislativas, a caracterizar uma 

avaliato exclusivamente tecnica. Assim, nao cabe a este orgao tecnico-juridico adentrar no 

merito da proposito, isto e, realizar um juizo quanto a sua conveniencia e oportunidade.

Ademais, nos termos do art. 2°, caput c/c § 3°, da Lei n.° 8.906/1994 - Estatuto da 

Advocacia e da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB), e plenamente assegurada a 

inviolabilidade dos atos e manifestates praticados no exercicio da advocacia publica, sendo 

esta atividade essencial a administrate da justiqa. Ademais, tal previsao encontra arrimo na 

propria Constituito Federal de 1988, in verbis:

ao

“Art. 133. O advugado e indispensdvel d administragao da justiga, sendo invioldvel 

por sens atos e manifestaedes no exercicio da profissdo. nos limites da lei. ”

For fim, e importante destacar que eventuais consigna9oes sao realizadas sem carater 

obrigatorio, mas com o objetivo de resguardar a seguranga da autoridade assessorada. Cabe a 

esta, no ambito da discricionariedade conferida pela legislate, decidir se ira considerar ou nao 

as recomendates aqui externadas.

b) Da analise de constitucionalidade e de legalidade

Os Munieipios, entes subnacionais integrantes da estrutura federativa brasileira, sao, a 

luz da Constituito Federal de 1988, dotados de autonomia. Essa autonomia, por sua vez, 

confere-lhes capacidade politica, legislativa, financeira e admini strati va, manifestandorse nos
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Estado de Sao Paulo

PARECER N° 183/2026

Ref.: Projeto de Lei n° 088, de 15 de junho de 2026

Assunto: Institui a Semana Municipal do Sono no Calendario Oficial de Eventos do Municipio 

de Cajamar

DIRE1ITO CONSTITUCIONAL PROJETO DE LEI

ORD/NARIA. COMPETENCE LEG/SLAT/VA MUNICIPALm INTERESSE LOCAL INEXISTENCE DE VIC 10 DE

IN/CIATIVA. ATENDIMENTO AOS REQUISITOS FORMAIS. 

CONSTITUCIONA LIDA DE E LEG ALIDADE.

I - RELATORIO

Trata-se de Projeto de Lei que Institui a Semana Municipal do Sono no Calendario 

Oficial de Eventos do Municipio de Cajamar.

A propositura e de autoria do Vereador FLAvIO MARQUES ALVES e vem 

acompanhada de justificativa, nos termos do regimento interno.

E o breve relate. Passa-se a apreciaqao.

II - FUNDAMENTAQAO

a) Dos limites da analise juridica

Inicialmente, destacamos que esta manifestaqao juridica tern como objetivo unico

auxiliar a autoridade assessorada no exercicio de suas fun^des institucionais. Assim, nao se

impoe obriga^ao legal de realizar fiscalizaqao posterior quanto ao cumprimento das eventuais

recomendagoes feitas pela unidade juridico consultiva. Caso a autoridade opte por nao seguir
Pagina 1 de 5
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Estado de Sao Paulo

poderes de autogoverno, autolegislacpao e auto-organiza^ao — atributos que consolidam sua 

condigao de entes federativos autonomos, em contraste com as subdivisoes administrativas 

ti'picas dos Estados unitarios, nos quais o poder politico e centralizado e os entes locais carecem 

de autonomia constitucional.

Nesses termos, confira-se o que dispoe a Carta Magna:

"Art. 1° A Republica Federative/ do Brasil, formada pela unido indissoluvel dos 

Estados e Mimicipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democrdtico de 
Direito e tem como fundament os:

»
[■■]

Art. 18. A organizagdo politico-administrativa da Republica Federative/ do Brasil 

compreende a Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Munictpios, todos 
autonomos, nos termos desta Constituigdo.
[...]

Art. 29. O Municlpio reser-se-d por lei orsdnica. votada em do is turn os, com o 

interst/cio minima de dez dias, e aprovada por dois tergos dos membros da Camara 

Municipal, que a pro/nulgard, atendidos os principios estabelecidos nesta 

Constituigdo, na Constituigdo do respectivo Estado e os seguintes preceitos:
[...]
Art. 30. Compete aos Muni dpi os:

I - lesislar sobre assuntos de inleresse local;

II - suplementar a lesislacdo federe/l e a estadual no que couber

III - instituir e arrecadar os tributos de sua competencia, bem como aplicar suas 

rendas, sem prejulzo da obrigatoriedade de prestar contas e publicar balancetes 

prazos f/xados em lei
nos

[■■];

Semelhantemente, preve a Constituiqao Bandeirante:

1 Ver ainda os arts. 144, § 8°, e 182, caput c/c § 1°, da Constitui^ao Federal de 1988. Pagina 3 de 5
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"Artigo 144 - Os Municipios, com autonomia polltica, legislativa, administrativa e 

Jmanceira se auto-organizarao par Lei Orgdnica, atendidos os principios 

estabelecidos na Constituigao Federal e nesta Constituiqdo. ”

Destarte, ao reconhecer os Municipios como entes federativos autonomos, o Texto 

Maior rompe com a logica centralizadora dos Estados unitarios e consagra um federalismo 

cooperative, no qual os entes locais exercem papel ativo na formulate e execi^ao de politicas 

publicas, dentro dos limites de sua competencia constitucional.

Nesse diapasao, o art. 196 da CF/88 dispoe que a saude e direito de todos e dever do 

Estado, garantido mediante politicas sociais e economicas que visem a redu9ao do risco de 

doenqa e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as aqoes e services para 

promote, proteqao e recuperate.

Assim, como consectario dos supra mandamentos constitucionais, e com fundament© 

no art. 30, incisos I e II, entende-se que o municipio e competente para legislar sobre o tema, 

desde que respeitadas as normas federais e estaduais, e nos limites do intcrcsse local, sendo, 

pois, o referido projeto constitucional quanto ao aspect© formal organico.

Em acrescimo, no que tange a constitucionalidade formal subjetiva, isto e, a 

legitimidade da iniciativa para deflagrar o processo legislativo atinente a materia, verifica-se 

que o projeto encontra-se em conformidade com a Carta Magna, uma vez que a instituito de 

politica publica voltada a saude nao se insere, ab initio, no rol taxativo previsto no § 1° do ait. 

61 da Constituit© Federal, que delimita as materias de iniciativa privativa do Chefe do Poder 

Executive, uma vez que possui carater generico e programatico, nao interferindo diretamente 

na estrutura administrativa ou na gestao do Executive.

Quanto aos demais aspectos formats da presente proposi^ao, verifica-se que o projeto 

contem todos os requisites elencados pelo art. 141 do Regimento Interno da Camara, quais 

sejam, ementa de seu objetivo, enunciagao da vontade legislativa, divisao em artigos 

numerados, claros e concisos, mengao da revogagao das disposigoes em contrario (quando for 

o case), e assinatura do autor e justificagao, com a exposigao circunstanciada dos 

merit© que fundamentam a adogao da medida proposta.

sua

tivos de
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“Artigo 144 - Os Mimicipios, com autonomia polhica, legislativa, administrative! e 
fmanceira se auto-organizarao par Lei Orgdnica, atendidos os principios 

estabelecidos na Constituigdo Federal e nesta Constituigdo. ”

Destarte, ao reconhecer os Munidpios como entes federativos autonomos, o Texto 

Maior rompe com a logica centralizadora dos Estados unitarios e consagra um federalismo 

cooperativo, no qual os entes locals exercem papel ativo na formulaqao e execuqao de pollticas 

publicas, dentro dos limites de sua competencia constitucional.

Nesse diapasao, o art. 196 da CF/88 dispoe que a saude e direito de todos e dever do 

Estado, garantido mediante pollticas socials e economicas que visem a redu^ao do risco de 

doen^a e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as a^oes 

promo^ao, prote^ao e recupera9ao.

Assim, como consectario dos supra mandamentos constitucionais, e com fundamento 

no art. 30, incisos I e II, entende-se que o municlpio e competente para legislar sobre o tema, 

desde que respeitadas as normas federais e estaduais, e nos limites do interesse local, sendo, 

pois, o referido projeto constitucional quanto ao aspecto formal organico.

Em acrescimo, no que tange a constitucionalidade formal subjetiva, isto e, a 

legitimidade da iniciativa para deflagrar o processo legislativo atinente a materia, verifica-se 

que o projeto encontra-se em conformidade com a Carta Magna, uma vez que a institu^ao de 

polltica publica voltada a saude nao se insere, ab initio, no rol taxativo previsto no § 1° do art. 

61 da Constitui9ao Federal, que delimita as materias de iniciativa privativa do Chefe do Poder 

Executivo, uma vez que possui carater generico e programatico, nao interferindo diretamente 

na estrutura administrativa ou na gestao do Executivo.

Quanto aos demais aspectos formais da presente propos^ao, verifica-se que o projeto 

contem todos os requisites elencados pelo art. 141 do Regimento Interno da Camara, quais 

sejam, ementa de seu objetivo, enuncia9ao da vontade legislativa, divisao em artigos 

numerados, claros e concisos, men9ao da revoga9ao das disposiv'oes em contrario (quando for 

o caso), e assinatura do autor e justifica9ao, com a exposi9ao circunstanciada dos 

merito que fundamentam a ado9ao da medida proposta.

i
e servi9os para sua

Evos de
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Camara Municipaf cfe Cajamar
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poderes de autogoverno, autolegisla^ao e auto-organiza9ao — atributos que consolidam sua 

condigao de entes federativos autonomos, em contraste com as subdivisoes administrativas 

tipicas dos Estados unitarios, nos quais o poder politico e centralizado e os entes locais carecem 

de autonomia constitucional.

Nesses termos, confira-se o que dispoe a Carta Magna:

“Art. 1° A Republica Federal iva do Brasil, fonnada pel a uniao indissoluvel dos 

Estados e Municlpios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democrdtico de 

Direito e tern como fundamentos:
[■■■]

Art. 18. A organizagao polltico-administrativa da Republica Federativa do Brasil 

compreende a Uniao, os Estados, o Distrito Federal e os Municlpios, todos 

autonomos, nos termos desta Constituigdo.

[...]

Art. 29. O Municipio reser-se-d por lei orgdnica, votada em do is turnos, com o 

interstlcio mlnimo de dez dias, e aprovada por dois tergos dos membros da Camara 

Municipal, que a promulgard, atendidos os principles estabelecidos nesta 

Constituigao, na Constituigao do respectivo Estado e os seguintes preceitos:

[...]

Art. 30. Compete aos Municlpios:

I - legislar sobre assuntos de interesse local:

II - suplementar a legislacao federal e a estadual no que couber

III - instituir e arrecadar os tributes de sua competencia, bem como aplicar suas 

rendas, sem prejulzo da obrigatoriedade de prestar cent as e pub/icar balancetes nos 

prazos fixados em lei
.i[■■■]:

Semelhantemente, preve a Constitu^ao Bandeirante:

Pagina 3 de 51 Ver ainda os arts. 144, § 8°, e 182, caput c/c § 1 °, da Constituigao Federal de 1988.
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Por fun, quanto a constitucionalidade material da presente propositura, on seja, a 

compatibilidade do conteudo da norma com os principios, direitos ou regras substantivas da 

Constituiqao Federal, o PL n.° 088/2026 atende ao ordenamento jundico, especialmente por, 

em ultima analise. concretizar o principio da dignidade da pessoa Humana, fundamento da 

republica, consubstanciado, no caso concrete, em politica publica destinada a instituir a Semana 

Municipal do Sono no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de Cajamar Municipal do 

Jovem Aprendiz.

Ill - CONCLUSAO

Em face do exposto, opina-se pela CONSTITUCIONALIDADE da presente
propositura.

Por se tratar de Lei Ordinaria, dependera do voto da maioria simples dos membros 

da Camara, em um so turno de vota^ao, para sua aprovagao (artigo 71, paragrafo unico, da Lei 

Organica do Municipio).

E o parecer, s.m.j.

Cajamar, 03 de agosto de

/

1/
6.

<r
SAMUEL ALCAN R

Procurador

/
/
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PARECER N° 123/2026 

COMISSAO DE JUSTIQA E REDAQAO

Projeto de Lei n° 88/2026

Autoria: Vereador Flavio Marques Alves.

Ementa: “Institui a Semana Municipal do Sono no Calendario Oficial de Eventos do 

Municipio de Cajamar.”

I - RELATORIO

Trata-se do Projeto de Lei n° 088/2026, de autoria do Vereador Flavio 

Comajo, que visa instituir a Semana Municipal do Sono no Calendario Oficial de 

Eventos do Municipio de Cajamar, a ser realizada anualmente no mes de marqo, com a 

finalidade de promover agoes de conscientizagao acerca da importancia do sono para a 

saude e da prevengao dos disturbios do sono.

A proposigao foi encaminhada a esta Comissao para analise quanto aos 

aspectos de constitucionalidade, legalidade, juridicidade e tecnicalegislativa.

E o relatorio.
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II - FUNDAMENTAQAO

Compete a Comissao de Justipa e Redapao apreciar as proposigoes sob 

os aspectos da constitucionalidade, legalidade, juridicidade e tecnica legislativa.

A materia insere-se na competencia legislativa do Municipio, nos termos 

do artigo 30, incisos 1 e II, da Constituigao Federal, por tratar de assunto de interesse 

local e de medida voltada a promogao da saude por meio de agoes de conscientizagao 

da populagao.

Quanto a iniciativa legislativa, verifica-se que a proposigao nao invade 

competencia privativa do Chefe do Poder Executive, uma vez que nao promove 

alteragao na estrutura administrativa, nao cria cargos, fungoes ou orgaos publicos, 

tampouco impoe obrigagoes administrativas especificas a Administragao Municipal, 

limitando-se a instituigao de semana tematica no Calendario Oficial de Eventos do 

Municipio.

Sob o aspecto material, o projeto revela-se compatfvel com os principios 

constitucionais, especialmente com o direito fundamental a saude, previsto no artigo 

196 da Constituigao Federal, ao incentivar medidas de carater educative e preventive 

relacionadas a qualidade do sono e a prevengao de doengas.

No que se refere a tecnica legislativa, a proposigao atende aos requisites 

formais exigidos para sua tramitagao, nao sendo constatados vicios que impegam o seu 

regular prosseguimento.

r Dessa forma, esta Comissao conclui que a materia e constitucional. legal 

e revestida de juridicidade, estando apta a deliberagao pelo Plenario.
(/
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III - CONCLUSAO

Diante do exposto, opina esta Comissao de Justiga e Redagao 

pela legalidade e constitucionalidade parcial do Projeto de Lei n° 088/2026.

Apos as devidas adequagoes, a materia estara apta a apreciagao do 

Egregio Plenario, dependendo, para sua aprovagao, do voto favoravel da maioria 

simples dos membros da Camara Municipal, em turno unico de discussao e votagao.

Cajamar, 05 de Agosto de 2026.

COMISSAO DE JUSTIQA E REDAQAO

'IzZ
DIAS MARTINS

residente

A- )v xoV
ELISON BEZERRA SILVA

Secretario
FLAVIQ MARQUES ALVES

\ vice-Presidente
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Estado de Sao Paulo

FOLHA DE VOTACAO

PROJETO DE LEI N° 88/2026: “INSTITUI A SEMANA MUNICIPAL DO SONO NO CALENDARIO OFICIAL DE EVENTOS DO 
MUNICIPIO DE CAJAMAR”

UNICA DISCUSSAO

11a sessAo ordinAria

CERTIFICAMOS QUE A CONTAGEM DOS VOTOS DA PROPOSITURA ACIMA MENCIONADA, APRESENTOU O SEGUINTE 
RESULTADO:

k (&^s) VOTOS AFAVOR 0_ (3^0 ) VOTO CONTRARIO Q_ ( ) ABSTENQAO SENDO, PORTANTO, APROVADO.

12 de agosto de 2026.

i°secretArioESIDENTE

========:: : = = ===:=:=: =======:

OBSERVACOES: ADOTOU-SE NOS TERMOS DA LEGISLAQAO VIGENTE:

I) QUORUM MAIORIA SIMPLES
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VEREADOR FAVOR CONTRA
ADRIANO DONIZETE DE OLIVEIRA

ALEXANDRO DIAS MARTINS

CLEBER CANDIDO SILVA

DIOGO DE CARVALHO UTSUNOMIYA

EDER DA SILVA DOMINGUES

EDIVILSON LEME MENDES

ELISON BEZERRA SILVA

FLAVIO MARQUES ALVES

IZELDA GONQALVES CARNAUBA CINTRA

JOSE ADRIANO DA CONCEIQAO

MANOEL PEREIRA FILHO

MARCELO DA ROCHA SANTIAGO

REINALDO DOS SANTOS

SAULO ANDERSON RODRIGUES

TARCISIO MOREIRA DE CARVALHO

VINICIUS ZAGO JARDIM

WILLIAM SILVA OLIVEIRA
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FOLHA DE VOTACAO

PROJETO DE LEI N° 88/2026: “INSTITUI A SEMANA MUNICIPAL DO SONO NO CALENDARIO OFICIAL DE EVENTOS DO 
MUNICIPIO DE CAJAMAR”

UNICA DISCUSSAO

11a sessAo ordinAria

CERTIFICAMOS QUE A CONTAGEM DOS VOTOS DA PROPOSITURA ACIMA MENCIONADA, APRESENTOU O SEGUINTE 
RESULTADO:

Jk (cSty^s) VOTOS AFAVOR 0_ (^ro ) VOTO CONTRARIO 0_ ( ^ro ) ABSTENQAO SENDO, PORTANTO, APROVADO.

/

4r 12 de agosto de 2026.7 10SEQRETARIOESIDENTE

= =======:

OBSERVACOES: ADOTOU-SE NOS TERMOS DA LEGISLAQAO VIGENTE:

I) QUORUM MAIORIA SIMPLES
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AUTOGRAFO N° 2.515/2026

A MESA DA CAMARA MUNICIPAL DE CAJAMAR faz publicar o seguinte 

AUTOGRAFO:

A CAMARA MUNICIPAL DE CAJAMAR RESOLVE APROVAR, EM SEUS TERMOS 

O PROJETO DE LEI N° 88/2026, QUE “INSTITUI A SEMANA MUNICIPAL DO 

SONO NO CALENDARIO OFICIAL DE EVENTOS DO MUNICIPIO DE CAJAMAR”.

AUTORIA DO VEREADOR FLAVIO MARQUES ALVES

Art. 1° Fica instituida, no Calendario Oficial de Eventos do Municlpio de 

Cajamar, a Semana Municipal do Sono, a ser realizada anualmente no mes de marpo, 

em consonancia com o Dia Mundial do Sono (celebrado na sexta-feira que antecede o 

equinocio de primavera (no Flemisferio Norte), geralmente caindo na segunda ou 

terceira de marqo).

Art. 2° A Semana Municipal do Sono tern o objetivo de promover, a 

conscientizagao da populagao sobre a importancia do sono saudavel para a saude 

fisica, mental e social, prevenir, identificar e estimular o diagnostico precoce dos 

disturbios do sono, divulgar informagoes sobre o acesso a exames, acompanhamento 

clinico e tratamentos adequados dos disturbios do sono, contribuir para a redugao da 

incidencia de doengas cronicas e de outros agravos a saude associados aos 

disturbios do sono, incentivar a melhoria da qualidade de vida, da seguranga e da 

produtividade da populagao por meio de habitos saudaveis relacionados ao sono.

Art. 3° O Poder Executive regulamentara a presente Lei no que couber.

Art. 4° As despesas decorrentes da execugao desta lei correrao por conta de 

dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

http://www.camaracaiamar.sp.eov.br
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Estado de Sao Paulo 
www.camaracaiamar.sp.eov.br

Autoqrafo n° 2.515/2026 - fls. 2

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagao.

Plenario Ver. Waldomiro dos Santos - Cajamar, 12 de agosto de 2026.

MESA DA RA

EDWiLSO
nte

r

a x ,L
DA137CARNAUBA CINTRAALEXAI MARTINS IZELDT

1° Secretario 2° Secretario

LAVIO MARQUES ALVES
3° Secretario

Registrada na Camara Municipal de Cajamar, nos termos do artigo 102 da 

Lei Organica Municipal, e publicada no Diario Oficial do Municipio.

RENATA DlyNIRO PERISSOLI 
retpra do Legislative
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