Estado de Sio Paulo

GABINETE DO VEREADOR

PROJETO DE LEI N° 020, DE 28 DE FEVEREIRO DE 2025.

“Institui a Semana de Educacio
Alimentar e Nutricional para pessoas
com Transtorno do Espectro Autista no
Calenddrio Oficial do municipio de
Cajamar”,

Art. 1° Fica instituido no municipio de Cajamar a Semana de Educagéo
Alimentar e Nutricional para pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), a ser
celebrada na primeira semana do més de abril.

Art. 2° A Semana de que trata esta Lei tem como objetivo promover a educagio
alimentar e nutricional para os pais, responsaveis e cuidadores de pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), por meio de orientagdes sobre alimentagdo
saudavel, instrugdes nutricionais, alimentagiio balanceada, problemas relacionados a
alimenta¢do que podem ocorrer aos individuos com Autismo, visando a melhoria da
qualidade de vida, saude e desenvolvimento das pessoas portadoras de (TEA).

Art. 3° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no que couber.

Art. 4° As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdio por conta de
dotagdes orgamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicago.

Plenério Ver Waldomiro dos Santos, 28 de fevereiro de 2025.
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GABINETE DO VEREADOR

JUSTIFICATIVA

De uma maneira objetiva, o Autismo ¢é caracterizado por uma variedade de
desordens no desenvolvimento psicomotor que afeta a capacidade de comunicagio,
interagdo interpessoal e do estado comportamental do individuo, é conhecimento
também como Transtorno do Espectro Autista (TEA).

As pessoas com diagnosticas com (TEA) apresentam caracteristicas especificas
como interesses restritos, alto grau de inteligéncia, fala intacta, outros possuem s€rios
problemas no desenvolvimento da linguagem, porém todos tém comportamentos
estereotipados (termo que se refere a movimentos, gestos, rituais ou sons repetitivos,
sem motivo aparente).

Essas caracteristicas variam de acordo com a gravidade, podendo ir de leve,
moderado e severo e geralmente persistem ao longo da vida.

Um aspecto importante e de grande relevancia no desenvolvimento cognitivo da
pessoa com Transtorno do Espectro Autista ¢ a maturidade intestinal, o
comprometimento deste pode desencadear véarios problemas como maior probabilidade
de toxicidades, podendo ser considerada uma das principais causas no aparecimento de
doengas neurais.

Normalmente, nos primeiros dois anos de vida a crianga experimenta uma gama
de alimentos, texturas e sabores diferenciados. Ja as criangas portadoras do Transtorno
do Espectro Autista sdo muito mais seletivas e resistentes ao novo e costumam criar
bloqueios a essas novas experiéncias alimentares.

Diante da importéncia e da abrangéncia desta matéria, que toca diretamente a
vida de centenas de pessoas de nosso municipio, rogando pela aprovagio pelos nobres
vereadores dessa Casa de Leis.

Plen@wp Ver Waldomiro dos Santos, 28 de fevereiro de 2025.
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