Estado de Sdo Paulo

GABINETE DO VEREADOR
PROJETO DE LEI N° 059, 07 DE MAIO DE 2025
“INSTITUI O DIA MUNICIPAL DA
DOULA NO MUNICIPIO DE

CAJAMAR E INCLUI A DATA NO
CALENDARIO OFICIAL.”

Art. 1° Fica instituido o Dia Municipal da Doula, a ser comemorado
anualmente em 18 de Dezembro, no ambito do Municipio de Cajamar.

Art. 2° A data ora instituida passa a integrar no Calendario Oficial do
Municipio de Cajamar.

Art. 3° A data tem como objetivo:

| — Reconhecer e valorizar o trabalho das doulas no acompanhamento
fisico, emocional e informativo as gestantes durante a gestacao, parto e

pos-parto;
Il — Promover ag¢des educativas e informativas sobre a importancia da
humanizagao do parto e o} papel da doula;

lll — Estimular a participagédo da sociedade e dos 6rgaos publicos em
eventos, debates e campanhas sobre salide materna.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no que couber.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdao por
conta de dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagédo, revogadas as
disposi¢cdes em contrario.
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JUSTIFICATIVA

A atuagao das doulas tem se mostrado essencial para o fortalecimento do parto
humanizado, oferecendo apoio fisico e emocional as gestantes antes, durante
e apo6s o parto. Diversos estudos ja demonstram que a presenga da doula
contribui para melhores desfechos no parto, menor necessidade de
intervengdes e maior satisfagdo da mulher com a experiéncia do nascimento.

O reconhecimento oficial do Dia Municipal da Doula é uma forma de valorizar
essas profissionais e de ampliar a conscientizagdo sobre seu papel
fundamental na satide materno-infantil. Ao incluir a data no calendario oficial, o
Municipio de Cajamar reafirma seu compromisso com uma abordagem mais
humanizada e respeitosa ao nascimento.

Além disso, a escolha do dia 18 de dezembro alinha-se a Lei Estadual n°
14.586, de 7 de outubro de 2011, que instituiu o "Dia Estadual da Doula" em
Sao Paulo. Essa harmonizagéo entre as esferas municipal e estadual fortalece
as politicas publicas voltadas a salde da mulher e ao reconhecimento das
doulas.
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