
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE CAJAMAR
ESTADO DE SAO PAULO

OFICIO N° 1.509/2025 - PMC/SMG

Cajamar/SP., 15 de setembro de 2025.

Referente: Indicacao n° 915/2025
11a Sessao

Senhor Presidente

Com os nossos cordials cumprimentos, pelo presente, em 

atengao a Indicagao n° 915/2025, de autoria do Nobre Vereador Flavio Marques 

Alves, encaminhamos as informagoes prestadas pela Secretaria Municipal de 

Desenvolvimento Social, por meio do Memorando SMDS N° 1.506/2025, copia 

anexa.

Sendo o que tinhamos a informar, aproveitamos o ensejo para 

externar nossos protestos de estima e consideragao.

Atenciosamente zf

KAUAN BERfTO SOUSA SANTOS 
f*refe ito/M u n i c i pa I

r.AMARA MUNICIPAL DE CAJ_AMAR

USUARIO 
254 XXX.XXX-01DATA IHORA 

06/10/2025 11:58:04
PROTOCOL©

3316/2025
Excelentissimo Senhor
EDIVILSON LEME MENDES
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Prefeitura do Municipio de Cajamar
Secretaria MunicipaCde DesenvoCuimento SociaC

MEMORANDO SMDS n.° 1.506/2025

w

Cajamar/SP, 09 de setembro de 2025.

A SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO / GABINETE DO PREFEITO 
DEPARTAMENTO DE APOIO TECNICO E LEGISLATIVO 
A/c lima. Dra. Luciana Maria Coelho de Jesus Stella

0!r

Resposta ao Memorando n°. 2.499/2025 - DAL/SMG.Assunto:
Referente: Indicagao n°. 915/2025 - 11a Sessao - Camara Municipal de Cajamar.

5-m / Secretaria Municipal de Goveri 
| Recebidoem: \G/cPt/^S 

as -iC h
© lima. Sra.

Em resposta a Vosso Memorando, informamos que a Administragao 

Municipal tern realizado importantes investimentos em politicas publicas para idosos, 

em especial no que se refere ao Nucleo do Idoso de Cajamar - NIC, quanto aos 

atendimentos e atividades disponibilizados.
I

Importante frisar, que dentre os servigos ofertados no NIC ha o incentive e 

a realizagao de atividades fisicas, ludicas e de convivencia, que tern por objetivo 

potencializar a autonomia dos participantes, de modo que possuam uma rotina 

saud£vel e ativa.
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Neste sentido, elencamos alguns exemplos de atividades desenvolvidas 

pelo NIC, dentre as quais algumas similares ao pilates, senao vejamos: volei adaptado, 

futebol adaptado, bocha, atletismo (caminhada, corrida e arremesso de peso), damas, 

xadrez, domind, baralho, yoga, ginastica geral, circuito/musculagao, aerobica, step, 

alongamento/flexibilidade, inclusao digital, participagao no JOMI (Jogos da Melhor 

Idade), participagao em jogos amistosos com outros municipios, entre outros.
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Dessa forma, manteremos a Indicagao em nosso rol de projetos futuros, 

de modo que em tempo oportuno possamos analisar a viabilidade de contemplagao da 

proposta.
:

No mais, aproveitamos o ensejo para externar votos de elevada estima e

distinta consideragao.



Prefeitura do Municfpio de Cajamar
Secretaria MunicipaC de (DesenvoCvimento SociaC

Cordialmente,
■-

de Souza Filho 
Secretario Municipal de Desenvolvimento Social
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Estado de Sao Paulo

GABINETE DO VEREADOR

1ND1CACAO N° 915/ 2025

Senhor Presidente

Senhores Vereadores,

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal Sr. Kauan Berto Sousa Santos, para 
que estude junto a Secretaria competente da municipalidade, a realizagao de 
atividades de Pilates no Nucleo do Idoso de Cajamar (NIC). Indicagao 
apresentada anteriormente sob resposta do Memorando N° 351/2024 - 
DTL/SMG.

JUSTIFICATIVA

Justifico a presente indicagao, tendo em vista trazer outras atividades 
que ofertam mais qualidade de vida para o nucleo da terceira idade.

Plenario Ver. Waldomiro dos Santos, 15 de julho de 2025.

Flavio Marques Alves 
Flavio Comajo 

. Vereador
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