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INDICACAO N° 389/2025
CAMARA MUNICIPAL DE CAJAMAR

Senhor Presidente
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DATA/HORA 
19/03/2025 11:37:32Senhores Vereadores,

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal Sr. Kauan Berto Sousa Santos, para 
que estude junto a Secretaria competente da municipalidade, a possibilidade 
de realizar um estudo para implantar nas escolas municipais aulas de ballet e 
judo para os alunos.

JUSTIFICATIVA

Justifico a presente indicagao tendo em vista a importancia fundamental 
das atividades esportivas e culturais no desenvolvimento integral de criangas e 
adolescentes. Um programa municipal destinado a oferta de aulas de bale e 
judo, como atividades extracurriculares nas escolas municipais, representa 
uma valiosa oportunidade para o enriquecimento da formagao dos alunos, 
abrangendo aspectos flsicos, emocionais, sociais e cognitivos.
As atividades esportivas e culturais desempenham um papel essencial na 
educagao, complementando a formagao academica e proporcionando aos 
estudantes oportunidades para o desenvolvimento de habilidades motoras, 
cognitivas, sociais e emocionais. O bale, por exemplo, nao so contribui para a 
melhoria da coordenagao motora, da flexibilidade e da postura, mas tambem 
estimula a expressao artistica, a autoestima e a confianga dos participantes. 
Alem disso, promove o equilibrio emocional e ensina valores como a 
perseveranga, a paciencia e a disciplina, que sao fundamentals para o 
crescimento pessoal.

Por outro lado, o judo, que e uma arte marcial rica em filosofia, vai alem 
do desenvolvimento flsico. Ele trabalha habilidades importantes 
concentragao, respeito ao proximo e autocontrole, elementos essenciais para o 
fortalecimento do carater. A pratica do judo tambem oferece beneficios 
significativos para a saude, incluindo o aumento da resistencia fisica, a melhora 
da forga muscular e a promogao de uma vida mais saudavel e ativa.
Portanto, a implementagao de um programa que inclua essas duas atividades e 
uma estrategia que contribui de forma significativa para o bem-estar e a 
formagao integral dos estudantes.
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5 // GABINETE DO VEREADOR REINALDO SANTOS
4nida Professor Walter Ribas de Andrade, 555 - CEP 07752-000 - Cajamar - Sao Paulo 
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ar, 26 de margo de 2025.Cajam

Senhora Presidente

Encaminhamos ^ Vossa Excelencia copias autentieas das 
Indicagoes de n°s 328, 329, 331 a 414, 416 a 421 e 423 a 430, autoria dos nobres 
Vereadores: Adriano Donizete de Oliveira; Alexandra Dias Martins; Cieber 
Candido Silva; ESison Bezerra Silva; Flavio Marques Alves; Izelda Gongaives 
Carnauba Cintra; Jose Adriano da Conceigao; Manoei Pereira Filho; Marcelo da 
Rocha Santiago; Reinaido dos Santos; Sauio Anderson Rodrigues; Tarcisio 
Moreira de Carvalho; Vinlcius Zago Jardim e William Silva Oliveira, apresentados 
e aprovados na 04a Sessao Ordinaria, realizada no dia 26 de marge de 2.025.

Aproveitamos a oportunidade para renovar nossos protestos de 
elevada estima e distinta consideragao.

Excelentissimo Senhor,
KAUAM BERTO SOUSA SANTOS
DD. Prefeito Municipal
Praga Jose Rodrigues do Nascimento n° 30
Centro - Cajamar - SP "Sffcretaria Municipal de Governo 
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