PREFEITURA MUNICIPAL DE CAJAMAR

OFIiCIO N° 1.934/2025 - PMC/SMG

Cajamar/SP., 26 de novembro de 2025.

Referente: Indicacio n°® 1245/2025

15° Sessio CAMARA MUNICIPAL DE CAJAMAR
PROTOCOLO DATA / HORA A
USUARIO
4103/2025 04/12/202511:31:08 254 XXX_.XXX-04

Senhor Presidente,

Com os nossos cordiais cumprimentos, pelo presente, em aten¢do a
Indica¢io n° 1245/2025, de autoria do Nobre Vereador Manoel Pereira Filho, encaminhamos as
informagdes prestadas pela Secretaria Municipal de Satide, por meio do Memorando N° 2.983/2025 -

SMS, cdpia anexa.

Sendo o que tinhamos a informar, aproveitamos o0 ensejo para externar

nossos protestos de estima e consideragao.

Atenciosamente,

KAUAN BERTO SOUSA SANTOS
Prefeito Municipal

Excelentissimo Senhor

EDIVILSON LEME MENDES
Presidente da Camara do Municipio de
CAJAMAR - SP

as 15:33, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no Decreto Estadual n2 67.641,
de 10 de abril de 2023 e Decreto Municipal de regulamentagdo do processo eletrdnico.

seil B Documento assinado eletronicamente por Kauan Berto Sousa Santos, Prefeito, em 03/12/2025,
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Estado de Sao Paulo

GABINETE DO VEREADOR

INDICAGAQ N° 1245 [ 2025

=OAMARA MUNICIPAL DE CAJAMAR

CAMARA MUNICIPAL DE CAJAMAR

Senhor Presidente,
rg;cs),com DATA / HORA USUARIO
2025 29/09/2025 15:18:24

Senhores Vereadores, 120.XXX.XXX-12

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal, Sr. Kauan Berto Sousa Santos,
que determine ao setor competente da Administragdo Municipal o estudo de
viabilidade para reconhecer a Fibromialgia como condicdo equiparada A
deficiéncia, garantindo, assim, a devida adequacao aos direitos, politicas
publicas e agdes de inclusdo no ambito do Municipio de Cajamar-SF.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo encontra respaldo na Lei Federal n® 15.176/2025,
que dispde sobre o atendimento preferencial as pessoas com fibromialgia em
orgéos publicos e estabelecimentos privados. Trata-se de sindrome que
provoca dor cronica difusa, fadiga intensa, disturbios do sono e limitagbes
funcionais, comprometendo significativamente a qualidade de vida dos
portadores.

O reconhecimento municipal da fibromialgia permitira a criagao de
mecanismos administrativos que facilitem a efetividade da legisiacao federal,
possibilitando a emisséo de carteiras de identificag&o, a inclusdo em programas
sociais, a adaptagdo de servicos publicos e a garantia do atendimento
prioritario.

Dessa forma, a iniciativa busca ampliar a prote¢ao e promover a
inclusdo das pessoas com fibromialgia em Cajamar, em conformidade com o0s
principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e da igualdade de
direitos.

Nestes termos, apresento a presente indicagéo e conto com a atencgio e
sensibilidade do Poder Executivo Municipal para o seu acolhimento.

Plenario Ver. Waldomiro dos Santos, 25 de seternbro de 2.025.
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Memorando n22.983 /2025 - SMS.

Cajamar, 12 de Novembro de 2025.

A Secretaria Municipal de Governo
Departamento de Apoio Legislativo

A/C Sr. Fabiano Roberto dos Santos Belmiro

Assunto: Resposta ao Memorando n2 3.193/2025 - DAL/SMG ~ Vereador Manoel

Pereira Filho
Referente: Indicagiio n2 1.245/2025
152 Sessdo

Prezados/as,

A Secretaria Municipal de Saude, através da Divisio de Atengdo Especializada,
apresenta elementos atinentes ao solicitado.
Origem da Demanda
O presente estudo técnico-assistencial atende a Indicag@io n° 1245/2025. A indicagéo
solicita ao Poder Executivo Municipal a realizagdo de estudo de viabilidade técnica e
juridica para o reconhecimento da fibromialgia como condigdo equiparada a
deficiéncia, com adequagdo de politicas piblicas locais a Lei Federal n° 15.176/2025,
que estabelece atendimento preferencial as pessoas com fibromialgia em oOrgdos
publicos e estabelecimentos privados.
Objetivo do Estudo
Avaliar a viabilidade técnico-assistencial, epidemiolégica e financeira da equiparagdo da
fibromialgia a condigdo de deficiéncia no dmbito municipal, propondo:
« Protocolo clinico padronizado para diagnéstico e acompanhamento;
» Fluxo assistencial integrado (APS — CER — Reumatologia);
« Estimativa de impacto orgamentario com cendrios de risco;
« Condicionalidades para manutengdo do beneficio.

MAGNITUDE EPIDEMIOLOGICA E PROJECOES LOCAIS Q

Base de Dados e Fontes Utilizadas

(11) 4446 — 0100 — AVENIDA DR. ANTONIO JOAQ ABDALLA, 1500
CRISTAIS — IORDANESIA — CAIAMAR / SP — CFP 07776-700
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« Instituto Brasileiro de Geografia ¢ Estatistica (IBGE): Censo Demogréfico 2022,
com populagdo estimada de Cajamar em 98.000 habitantes (crescimento de 2,8% ao
ano desde 2010).

« Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019 — IBGE/Ministério da Saude: Ultimo
levantamento nacional sobre morbidade, identificando prevaléncia de 2.1% (11) 4446
— 0100 — AVENIDA DR. ANTONIO JOAO ABDALLA, 1500 CRISTAIS -
JORDANESIA — CAJAMAR / SP — CEP 07776-700 na populagdo adulta brasileira
(18-64 anos), com subnotificagdo estimada em 30-40% devido & auséncia de critérios
diagnosticos uniformes.

« Estudo Nacional de Reumatologia Clinica (Sociedade Brasileira de Reumatologia
- SBR. 2024): Incidéncia anual de 0,3% e predominio feminino de 8:1, com
agravamento pés-pandemia COVID-19 (aumento de 15% nos casos reportados).

« DATASUS/SINAN 2023: Registros hospitalares € ambulatoriais de dor cronica
generalizada (CID-10 M?79.7), com tendéncia de crescimento de 12% ao ano em
municipios metropolitanos como Cajamar.

Andilise de Risco Demogrifico

« Perfil Predominante: Mulheres de 30-55 anos (75% dos casos), faixa etria que
representa 42% da populagdo economicamente ativa de Cajamar (indtstria e servigos).

« Fatores Locais Agravantes: Alta densidade populacional (4.200 hab/km?), estresse
ocupacional (setor industrial) e acesso limitado a especialistas (1 reumatologista para
85.000 habitantes).

« Tendéncia Projetada (2026-2030): Aumento de 15-20% na prevaléncia devido ao
envelhecimento populacional e sequelas p6s-COVID, podendo elevar o nimero de casos

para 2.142 pessoas até 2030.

JUSTIFICATIVA TECNICO-MEDICA E ASSISTENCIAL

Fundamentacdo Clinica Internacional e Nacional

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS, 2024) classifica a fibromialgia (CID-11:
MG30.01) como "sindrome de dor cronica neurossensitiva com impacto funcional
significativo”, reconhecendo seu potencial incapacitante em casos graves. O American

College of Rheumatology (ACR, 2023) estabelece critérios diagnosticos baseados em:
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« Widespread Pain Index (WPI): Dor em >4 das 5 regides corporais (esquerda/direita,
superior/inferior, axial).

« Symptom Severity Score (SSS): Avaliagdo de fadiga, sono, cogni¢do e sintomas
somaticos (=9 pontos).

Diagnéstico Positivo: WPI 27 + SSS >5 OU WPI 4-6 + SSS 29, com duragdo >3
meses e exclusiio de outras patologias.

No Brasil, o Consenso da Sociedade Brasileira de Reumatologia (SBR, 2025) afirma que
pacientes com FIQ 270 apresentam limitagdes funcionais equivalentes a deficiéncias
fisicas moderadas, comparaveis a: Artrose de quadril/joelho grau II/IV (nivel de
evidéncia AHRQ); Cardiopatia isquémica classe funcional NYHA III (ESC Guidelines
2023); Doenga pulmonar obstrutiva cronica (DPOC) GOLD B/C.

Relevéncia para Cajamar

Demanda Nio Atendida: Estimativa de 1.200 pacientes sem diagnéstico formal,
evoluindo para complicagdes (depressdo grave, incapacidade laboral).

Oportunidade de Integracio: A equiparagfio permitird articulagdo entre SMS, Secretaria
de Assisténcia Social e Consetho Municipal de Satide, otimizando recursos existentes.
Com base na indicagéo, procederemos com a elaboragdo de estudo técnico a ser entregue

em até 90 dias.

Aproveitamos o ensejo para externar Nnossos votos de consideragdo, estima e
cumprimentos pelos trabalhos realizados.

Atenciosamente,

Cégsia Silva
Apoio Qperacional

e

Danle ita
Secretario de Saude
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